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ABENT HUS den 6.Dec 2024 kl. 15-16.30

Med stgtte fra Brand af 1848-Fonden og Roskilde @stre Rotary klub har Sgnderlundskvarterets
Idreetsforening igangsat et stort pilotprojekt for bade ukrainske bgrn og Ukrainske kvinder.

Gymnastik og fysisk udfoldelse baner vejen for feellesskab, mentalt overskud og nye kompetencer —
for bgrnene og i teet samarbejde med deres foreeldre.

Vi vil gerne markere dette vigtige og livsbekraeftende projekt ved at invitere til Abent Hus i
Springcenteret Kildegarden 1, den 6. december 2024 kl. 15.00-16.30.

Programmet vil veere fglgende:

KI.14.45 Bornene ggr klar til abent hus og opvisning

KI 15.00 Velkomst ved Hanne @stergaard Bertelsen formand for SIF

KI.15.05 Opvisning af ukrainske bgrn med opvarmning, rytme og spring

KI.15.20 Mulighed for at foraeldre, sgskende og andre kan deltage i spring og leg sammen med vores

ukrainske bgrn
KI.15.40 Fzelles afrunding i springcenteret

KI.15.45 Hygge pa 1.sal med varm cacao og a&bleskiver mm. Her vil der blive mulighed for at hgre om
projektet fra en raekke talere.

KI.16.30 tak for i dag

Vi haber, at du har tid og lyst til at bakke op om projektet med din deltagelse i det dbne hus og vi
glaeder os til at byde dig velkommen.

Keerlig hilsen
Hanne @stergaard Bertelsen, formand Sgnderlundskvarterets Idraetsforening
Peter Nielsen, bestyrelsesmedlem Brand af 1848-Fonden

Kenneth Holmen Pedersen, med-initiativtager og radgiver



